
 

 

Referat Kontaktra dsmøde Bo & Aktivitet 
 

Dato: tirsdag den 18. maj, klokken 18.00 

Sted: Bostedet Møllemærsk 4. sal vest – Vi mødes i Café en til fællesspisning kl 18. 

Ordstyrer: Jens Pelle 

Referent: Inge Ester Jakobsen 

Mødedeltagere: Jens Pelle, Calle Bork Thams, Inge E. Jakobsen, Dorthe Fynsk 

Petersen, Mette K. Jensen, Alexandra Levinsen, Lone Wad Hoffmann, Ingelise Jessen og 

Susanne Snitgaard. 

Afbud: Mette Jensen, Ingelise Jessen, Susanne Snitgaard 

1.  Gennemgang og godkendelse af referat 
 

Referat godkendt 

 

2.  Gennemgang og godkendelse af dagsorden 
 

Dagsorden godkendt 

 

3.  Nyt fra: 

Formand, evt. nyt fra socialudvalgsmøde 
Formanden har intet nyt til videreformidling. 

 

Ledelsen i Bo & Aktivitet 
 Der er stillingsopslag vedrørende ansættelse af ny afd. leder i området Aabenraa Bo & 

Aktivitet. Afd. leder har efter ni års ansættelse fået nyt job. 

 Der er pr. marts måned 2021 politisk besluttet et nyt vejledende serviceniveau for 

Ophold i længerevarende Botilbud på handicap – og Psykiatri området. Af særlige 

ændringer er – ferietilbud af 3 dages varighed med ledsagelse af medarbejdere fra 

Bostederne, er indskrevet. Bostederne er pt. i gang med, sammen med beboerne – at 

planlægge for sommerhalvåret 2021. 



 

 Bostederne planlægger også ture i sommerperioden, med udgangspunkt i beboernes 

ønsker. 

 Centerleder informerer omkring status på Covid – næsten alle beboere er 

færdigvaccineret, ligesom en del medarbejdere har taget imod vaccinetilbud.  

 Café Møllemærsk sælger take – away menuer, og der er et positiv salg – husk at 

bestille dagen før afhentning. 

 Det er sidste møde med nuværende kontaktråd. I tredje kvartal skal der være valg – af 

beboerrepræsentanter – pårørenderepræsentanter – medarbejderrepræsentanter – 

ledelsesrepræsentant. Medlemmet fra en frivilligorganisation – p.t. LEV – vælges af 

Dansk handicapforbund. 

 Centerleder indkalder til de forskellige valg – og det besluttes at valg af 

forældrerepræsentanter (2 personer) foregår i oktober måned. Nuværende formand vil 

komme og fortælle om arbejdet i kontaktrådet. 

 

Øvrige medlemmer 

Beboerne fortæller om flere perioder, hvor de har været ramt af Covid positiv tilfælde, og at 

det har været hårdt at skulle blive i egen lejlighed døgnet rundt. Fjernsynet og mobil tlf. var 

særligt gode venner i den periode. 

 

Nyt fra LEV repræsentant: 
LEV har været med til at udforme oplæg til den nye Handicappolitik for Aabenraa Kommune, 

gældende for den nye Byråds periode 2022 til 2026, som i efteråret skal besluttes af det 

nuværende Byråd. Beskrivelsen tager i høj grad udgangspunkt i FNs Handicapkonvention og 

danner grundlag for beskrivelsen for nye kvalitetsstandarder som mere tager udgangspunkt i 

Serviceloven. 

Calle er også Formand for Frivillighedsrådet efter Servicelovens § 18 i Aabenraa Kommune, 

hvor vi er 4 medlemmer der indstiller to gange om året, ca. 1,2 mill. Kr til Socialudvalget som 

derefter bevilger til de 223 forskellige foreninger i Kommunen. Der er ca. 3.380 frivillige 

medarbejdere i Kommunen. 

  

4.  Tema punkt 
 

”Der er en dag i morgen, også når de nærmeste pårørende går væk. Set i lyset af 

hvordan tager bostederne sig af vore brugere, når vi går væk ?” 

En generel drøftelse omkring pårørendes bekymringer i forhold til hvordan deres børn får 

den støtte og hjælp de har behov for, efter at forældrene er borte. 

Et praksis eksempel fortalt af medarbejder i Bo & Aktivitet (borgers navn er ændret): 

Jeg vil godt fortælle hvordan jeg ser på det når pårørende går væk og deres borgere er tilbage 

uden pårørende.  

Bostedet fungerer for mange af vore borgere, som en familie. De er jo meget sammen og 

nogen har megen kontakt med pårørende og andre meget lidt. Axel som vi havde kom på 

plejehjem og har kun en bror på 72 år. Så da han flyttede midt i Corona tiden, var jeg og en 

anden tidligere kollega hans pårørende. Men det var fordi der ikke var andre p.g.a. de mange 

Covid restriktioner. Jeg havde lovet Axel at besøge ham, da jeg jo tog beslutningen i samråd 



 

med ham. Jeg besøger Axel i min fritid. I dag kan vore borgere besøge ham som en ven, da 

der endelig er lukket op for besøg, ellers har han været meget alene. 

Han besøgte borgerne i Bostedet i lørdags, og til stor glæde for alle.  

Jeg tror pårørende tænker meget over det, hvis de skulle falde væk og borgerne ikke har 

andre pårørende, men det er de vilkår mange af borgerne har og måske andre mennesker 

også. Vi gør vores bedste for at hjælpe hvor vi kan. 

  

Punkt 4. Yderligere kommentarer til punktet ud fra en demografisk 

vurdering. 
Den generelle levealder i Danmark er gennem de sidste 100 år steget fra 52 år til i dag 80 år. 

Ser vi f.eks. på Handicapområdet vil vi opleve en meget positiv udvikling og nye store 

udfordringer der kræver nye resurser til området. For eksempel var levealderen for en med 

Downs i 1920 erne 9. år og i dag 59 år.  (En af grundene er at der ikke fødes så mange med 

Downs, men alligevel fortæller det noget om de fremtidige udfordringer.) Gode rammer, 

omsorg, pleje og i særdeles god pædagogisk indsats som vi oplever i Aabenraa Kommune er 

med til at gøre en forskel. 

Pårørende, forældre kan ikke på samme måde i fremtiden påtage sig rollen til sociale 

sammenkomster eller tilbyde ferie som de tidligere har kunnet og der bliver et øget pres på 

omsorg og pleje. 

 

 

5.  Møder 2021, (der er valg) 
Mødedatoer for 2022 planlægges ved konstituerings mødet af det nye kontaktråd i 

november måned. 

 

6.  Sommerfester 2021  
 

Der arrangeres ikke sommerfest i 2021, men en del ture i sommerperioden 

 

7.  Eventuelt 
 

 


